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2. Obecna charakteristika skoly

Kapacita klubu: max 16 déti od 3 do 7 let na den

Pracovnici: hlavni pedagog (pruvodce), asistent hlavniho pedagoga
(privodce), koordinator

Lokalita skoly: zahrada v Brné-Obranech na ulici Hradiska

Zazemi: maringotka na zahradé

4/20



3. Podminky vzdélavani

a) Vécné podminky:
Dostupnost

LK Letorost je dostupny bezbariérové. Autem lIze prijet az k zazemi po silnici a
zaparkovat na ulici Hradiska. LK Letorost zde vSak nema vyhrazené parkovani,
parkovaci mista tedy nelze zarucit. Pésky Ize prijit ze zastavky Babicka (cca 1,5
km).

Vybaveni zazemi

Zazemim LK Letorost je maringotka se suchym separacnim zachodem, ktery se
nachaziv jeji tésné blizkosti. Tekouci voda na myti rukou je zajisténa pomoci
varnice s vypusti. Maringotku je mozné vytapét kamny na drevo, umoznuje
pohodlné sezeni déti a ulozeni pomudcek a ndhradniho obleceni. V pfipadé
potreby se zde mohou déti prevléknout, ohrat a odpocinout si. Probiha zde

odpoledni odpocinek déti.

V maringotce se nachazi:

oddéleny prostor pro odpoledni odpocinek s vlastnimi spacaky déeti
zdzemi prdvodcu se skiini na pedagogické pomucky a hygienické potreby
lékarnicka

hasici pfristroj

kamna na drevo

predsin s satnou, kde maji déti ulozené své nahradni obleceni a obuv

maringotka je vétratelna okny

V blizkosti zazemi se nachazi soukroma chata se splachovaci toaletou a sprchou,

které lze v pripadé potreby vyuzit.
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V horni ¢asti zahrady se nachazi venkovni zastresena jidelna, ktera je pfi nepfrizni

pocasi ze stran chranéna plachtami a v zimeé se vytapi.

Zahrada

LK Letorost ma v pronajmu ¢ast zahrady, na které sidli.

Po domluve s majiteli ma LK Letorost moznost pristupu také do dalsi zahrady,

ktera lezi zhruba 200 m od zazemi klubu.

Okoli

Zazemi LK Letorost se nachazi v tésné blizkosti byvalého starovékého hradiska.
Naucna stezka vybizi vydat se po stopach starovekych obyvatel a predstavit si,

jak se zde zilo v davnych dobach.

Skolkovéa zahrada ziskala v roce 2021 prestizni titul Pfirodni zahrada

udélovany Nadaci Veronica.
Obé zahrady umoznuji pozorovani rozmanitych druhd ptakd.
V tésné blizkosti zazemi se nachazi smiseny les, louka, vybeh pro ovce, pole, a

takeé rfeka Svitava, ktera umoznuje pozorovani zvirat — stalymi obyvateli jsou

kachny, ale Casto se objevuji také volavky a lednacek.

b) Zivotosprava:

Stravovani

Stravovani se sklada z dopoledni svaCinky a obéda.
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Svacinku si déti berou z domu. Do batlzku je tfeba sbalit [dhev s pitim (300 -
500 ml) a dopoledni svacinku, jak je dité zvyklé. Rodic¢e jsou motivovani, aby se

vyvarovali pridavani sladkosti a zvykacek.

Teply obéd dovazime ve varnicich. Obsahuje polévku a hlavni jidlo. Dodavatele

obédd vybirdme na zadkladé kvality a cenové dostupnosti jidla.

Prdvodci dohlizi na dobry pitny rezim déti. V zazemi je vzdy pfipraven ¢aj nebo

Jjiny napoj, ktery je détem k dispozici.

Pobyt v prirodeé

Intenzivni pobyt déti v prirodé vytvari prirozeny ramec zdravého zivotniho stylu.
Dostatek pohybu zvysuje fyzickou zdatnost déti. Promeénlivost prirody a pocasi

zase zvysuje jejich odolnost a imunitu.

c) Psychosocialni podminky:

Pobyt v pfrirodé

Prirodni prostfedi nabizi détem nepreberné mnozstvi podnétd a impulsy, které
vedou ke zdravému utvareni jejich osobnosti. Déti se uci prirozenym
zakonitostem a souvislostem, které v nich rozviji pocit zodpovédnosti vici

vSemu zZivému a sounalezitosti se vSim zZivym.

Skupina déti

Heterogenni skupina 16 déti a dvou pruvodcU je dostatec¢né mald, aby
umoznovala individualni pristup k détem. Uplathujeme pristup Respektovat a

byt respektovan. Déti se uci zakladnim pravidlim, ktera plati pfi pobytu v LK
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Letorost a vytvareji ramec bezpelnosti provozu. Mala skupina umoznuje také
spoleCnou domluvu na dennim programu a debatu s détmi o pravidlech, ktera
mohou spoluutvaret. Ve vztazich podporujeme spolupraci oproti soutézivosti a

sebeprosazovani.

Spoluprace s rodici

Komunitni zpUsob fungovani klubu je nedilnou soucasti jeho udrzitelnosti, a
spoluprace a dobré vztahy s rodiCi zaroven vytvareji kladné prostredi pro

vychovu déti.

Dobré vztahy mezi prdvodci a rodici jsou vystavény na zakladé spole¢né
spoluprace a moznosti spole¢nych prozitkd (rodicovské schtizky, mésicni

slavnosti, brigady atd.).

Rodice se podileji na priprave aktivit poradanych pro déti z LK Letorost (pfiprava
Nna slavnosti, narozeniny déti atd.). To pfinasi détem pocit, Ze je klub pfirozené
integrovan do zivota rodiny, a také zkusenost, Ze kazdy muze svym dilem

obohatit spoleCenstvi a kazdy v ném ma své misto.
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4. Organizace

a) Rytmus dne

8:30 — 9:00 prichod déti do zazemi klubu

9:00 — 9:30 cesta na predem domluvené stanoviste

9:30 — 9:45 ranni kruh, spolecné setkani, zpév, pohyb, tanec, dramatizace,
motivace k programu a také prostor a moznost pro vyjadreni (jak déti, tak i
prdvodcu).

9:45 - 11:15 svacina, vedend a volna ¢innost venku

11:15 — T1:45 cesta zpét

11:45 - 12:00 prevlékani, osobni hygiena, pfiprava na obéd

12:00 - 12:45 obédovy ritual, obéd

12:45 - 13:00 presun do maringotky, previékani, pfiprava na odpocinek

12:45 - 13:00 vyzvedavani déti po obedée

13:00 - 14:00 odpocinkovy ritual, pohadka, odpoledni odpocinek nebo klidné
aktivity v maringotce, predskolni priprava pro predskolaky

14:00 - 15:00 - venkovni aktivity u zazemi klubu (hudebni, vytvarné, pohybove,
rukodélné, divadelni apod.)

14:45 - 15:00 - vyzvedavani deti

b) Organizace vzdélavani

Lesni klub Letorost tvofi jedna tfida o maximalnim poctu 16 déti ve véku 3 - 7 let
Nna den, které jsou zralé pro predskolni dochazku (samoobsluzné — bez plen).
Trida je vékové heterogenni.

Po celou dobu provozu klubu jsou s détmi dva prdvodci. (Vyjimkou jsou krizové

situace.)
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Kritéria pro prijimani déti do LK Letorost:

Na prijeti ditéte do LK Letorost neni narok. O prijeti rozhoduje vedeni klubu dle
stanovenych kritérii tak, aby byla zachovana bezpecnost, vyvazené vekové

slozeni, kapacita skupiny atd., pficemz je pro pfijeti rozhodujici:

Zralost ditéte pro predskolni dochazku (pfijimame samoobsluzné déti — bez plen
- starsi tri let)

Sourozenci déti, které jiz LK Letorost navstévuji, maji prednost

Seznam Cekatell - tzv. ndhradnici maji pfednost

Vyrovnané zastoupeni obou pohlavi ve skupiné

Kapacita LK Letorost

Adaptacni obdobi

Adaptacni obdobi probiha v Lesnim klubu Letorost pozvolné a individualng, s
cilem zajistit détem bezpecny a vhodny vstup do nového prostredi. V prvnich
dnech mudze byt rodi¢ pfitomen, postupné se upozaduje a dité si zvyka na
samostatny pobyt s podporou privodcl. Délka adaptace se lisi podle potreb
ditéte a je prdbézné konzultovana s rodici. Privodci kladou diraz na
partnerskou komunikaci, jasné ritualy a respekt k emocim ditéte i rodice.
Adaptace zpravidla zacina v kratsich blocich dochazky (dopoledne + obéd) a

postupné se prodluzuje podle toho, jak dité ziskava jistotu a daveéru.

Rizeni LK Letorost:

Zajistuje koordinatorka Lucie Konvickova.

Personalni a pedagogické zajisténi:
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Se skupinou max. 16 déti pracuji vzdy dva privodci.

hlavni pedagog: ma vysokoskolské pedagogické vzdélani a zkusenosti z oblasti
predskolniho vzdélavani

asistenti hlavniho pedagoga: maji dolozitelné zkusenosti z oblasti predskolniho

vzdélavani

Pokud nastane situace, kdy za jednoho z privodcl nemUze v dany den suplovat

jiny prdvodce, mohou ve Skolce suplovat rodice déti.

Po domluveé s pruvodci a koordinatorkou se mohou programu LK Letorost

ucastnit dobrovolnici, studenti na praxi nebo rodice.

Krouzky, které jsou soucasti odpoledniho programu, mohou byt vedeny

externisty.

Komunikace v LK Letorost:

a) mezi pracovniky:

pravidelné schuzky

komunikace na denni bazi (osobné&, emailem, telefonicky, Discord apod.)

b) s rodici

pravidelna setkani s rodici
email
facebook skupina

individualni konzultace
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5. Charakteristika vzdélavaciho programu

Zakladnim ramcem SVP LK Letorost je Rd&mcovy vzdélavaci program pro

predskolni vzdélavani, z jehoz pozadavkd vychazi.
a) Zaméreni klubu:

Zakladni kameny a zdroje inspirace pro vzdélavaci program:

koncept lesnich materskych skol: hrajeme si a u¢ime se v pfirodeé a s jeji
pomoci, a to za kazdého pocasi; pfiroda jako nevycCerpatelny zdroj inspirace a
podnétd ke vzdélavani

koncept Respektovat a byt respektovan: déti vnimame jako partnery, podili se

na tvoreni programu klubu, zajima nas jejich nazor; déti u€ime respektu k

druhému a k jeho odlisnosti (vzhledové, rasové, jazykové apod.)

Montessori pedagogika: respektujeme potfeby malych déti a vedeme je k

samostatnosti, dbame na prehlednost a Cistotu zazemi, kde ma kazda véc své
misto, upfednostinujeme jednoduché pomucky a hracky z prirodnich materialu,
podporujeme u déti jejich prirozenou potrebu pracovat a pomahame jim

zafixovat si pracovni navyky

waldorfska pedagogika: dulezitost radu v zivoté déti — predvidatelnost

nékterych déjl pfindsi détem pocit bezpedi a stalosti d&ju (pravidelné slavnosti,

odrazejici kolobéh roku v prirodg, stejné jako denni rad v klubu)
mezinarodni program "Zacit spolu" (Step by Step): spolupracujeme a oteviené

komunikujeme s rodici, déti spoluutvareji pravidla klubu, program klubu je

zalozen na integrovanych tematickych blocich

Maslowova pyramida potieb: zakladem je zajistit ditéti uspokojeni zakladnich

potreb (smysloveé, emocni atd.), pocit bezpeci a jistoty, a moznost seberealizace,
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teprve potom muze dojit k pfirozenému zapojeni a zaujeti ditéte podnéty, jehoz
vedlejsim vysledkem je ucCeni; v bézném vzdélavani je pozornost uprena
predevsim na uceni, pricemz by naplni pedagogické koncepce melo byt naopak
to, co mu predchazi

komunita - spoluprace: klub se stava prirozenou soucasti zivota rodiny diky

pravidelnym spoleCnym akcim, détem tato spoluprace prinasi pocit
sounalezitosti a pobyt v klubu jim dava smysl, déti se v komunité uci dobrym

mezilidskym vztahdm

svoboda: déti maji svobodu volby a pohybu, a uci se, Zze svoboda ma své hranice,
coz je vede k uvédomeéni zodpovédnosti za vlastni Ciny

pravda: déti vedeme k pravdomluvnosti a ukazujeme jim, zZe pravda, a¢ nékdy
nepfijemna, je pro zivot ddlezitd

duvéra: déti se uc¢i dlvérovat sobé i drunému; prdvodci jsou détem oporou, déti
je mohou kdykoli pozadat o pomoc nebo o radu

environmentalni vychova a EVVO: vedeme déti k respektu k pfirodé, k

udrzitelnosti a ekologickym postojum, prostifednictvim kazdodenniho pobytu v
prirodé vedeme déti k hlubsimu porozumeéni prirodnim déjdm a k uvédoméni
Si, Ze jsou soucasti zivého ekosystému; déti si prirozené vytvareji k prirodé
hluboky a vrely vztah, zaloZzeny na osobni zkusenosti, objevovani a péci; rozvijime
u nich citlivost k zivotnimu prostredi, odpovédnost za vlastni jednani a respekt k
prirodnim zdrojam; principy EVVO se promitaji do vétsSiny ¢innosti — her, tvoreni i
bézného dne v lese — a podporuji u déti ekologické mysleni, Uctu k zivotu a

udrzitelny zpUsob zZivota.

lokalnost: spolupracujeme s mistni komunitou, obci a remeslniky, zapojujeme

se do zZivota obce a mistnich tradic; déti tak poznavaji prostredi, ve kterém Ziji,
uci se vnimat jeho hodnoty, vztahy a souvislosti; spolecné se ucastnime i
poradani Ci podpory mistnich akci a slavnosti, Cimz posilujeme sounalezitost s

mistem, kde zijeme.

propojenost: usilujeme o vzajemné propojeni véech Urovni naseho spolecenstvi
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— déti, pravodcu, rodicu i SirSiho okoli; spolupracujeme v duchu ,ja + déti*, ja +
kolegové", “ja + rodice”, my spolecné stojime proti problémUm, ne proti sobé;
podporujeme otevienou komunikaci, vzajemnou podporu a sdileni zkusenosti;
propojujeme nasi lesni skolku se skolou, s mistni komunitou i s pfirodou

samotnou, aby déti vnimaly, ze vse kolem nas je soucasti jednoho celku.
pfrirozenost a jednoduchost: vychazime z pfirozenych potreb déti a
respektujeme jejich individualni tempo i zpUsob uceni; nechavame véci plynout
v souladu s rytmem prirody a bézného dne; podporujeme opravdovost,
spontannost a pravdivost v jednani i prozivani. Jednoduchost chapeme jako
prostor pro klid, soustredéni a radost z obyCejnych véci — uprednostnujeme

prirodni materiadly, prehledné prostfedi a Cinnosti, které davaji smysl a vedou k

hlubsimu prozitku.

b) Metody a formy vzdélavani:

fizena aktivita x volna hra: v nabidce aktivit pro déti se vyvazené strida cilena

nabidka od prdvodcu s volnou hrou déti, kterd je dllezitd pro prirozeny rozvoj

osobnosti u déti predskolniho veku

environmentalni vychova, ekologie: tfidime odpad, preferujeme bio a lokalni

potraviny, mame kompost, pouzivame ekologické Cistici prostredky, déti se

podileji na péci o zahradu

prozitkové uceni;je zaloZzeno na pfimych zazitcich ditéte:

situacni uceni: diky intenzivnimu pobytu v pfirodé se déti ocitaji v rdznorodych
situacich a uci se je fesit, realné situace vzniklé béhem pobytu venku jim davaji
moznost rozsifovat svoje socialni dovednosti, prdvodci jsou détem v tomto

procesu oporou a vzorem

bezpecéné riziko: v rizikovych situacich je ohromny potencial — déti v nich hledaji
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hranice, které potrebuji k vytvoreni povedomi o tom, jak funguje svét (maji pocit,
ze muzou véechno, dokud nenarazi na jasnou hranici), proto se snazime
rizikovym Cinnostem a situacim nevyhybat, ale védomeé s nimi pracovat (napr.
namisto zakazu dané Cinnosti navrhnout détem bezpecnéjsi alternativu — treba

nizsi strom k lezeni, kratsi klacky k Sermovani apod.)

pozorovani: schopnost soustredit se, zamérit se na detail v pfirodé, aleiv

knizkach

experimenty: poznavani na zakladé vlastni zkusenosti, vytvoreni jednoduché

hypotézy a jeji ovéreni (napf. co se na kompostu rozlozi dfive a co pozdeji, a proc)

napodoba a vedeni k samostatnosti: pro déti je prirozené napodobovat
c¢innosti a chovani dospélych a my jim to umoznujeme (uci se pripravit a uklidit
stul, zameést, pomoct se zatopenim, mohou pomahat na zahradé apod.) a
snazime se jim byt dobrym vzorem (mezilidské vztahy, komunikace, reseni
konfliktd atd.); umoznujeme jim spolulcast na péci o prostiedi a na "redlném
Zivote"; prostredky predavani hodnot jsou pribéhy, pohadky, legendy; jasna a

smysluplna pravidla, diskuze s détmi a rodici, inspirace od dospélych

metody dramatické vychovy: hra v roli a improvizace vedou k samostatnému
mysleni a zdokonaleni vyjadrovani; smyslova cvic¢eni a hry — déti objevuji sebe

sama a svét kolem; skupinova spoluprace

exkurze, vylety - pravidelné zarfazujeme vylety za kulturou (muzeum, knihovna,

vystava, divadlo apod.), do jinych instituci (domov ddchodcd, policie, hasiéi,

Skola, hajenka)

prace s pribéhy: détem pravidelné ¢teme, a to kazdou vybranou knizku cCi

pribéh opakovaneé tak, aby ji dokazali vstrebat a skrze pribéh dosli k poznani a

porozumeéni svéta kolem nich (polarita dobra a zla, typovost postav apod.)
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odpoledni dilny: v odpolednich blocich byvaji souc¢asti programu rtzné

zameérené dilny a krouzky (vytvarny, hudebni, dramaticky apod.) nebo programy

externistU (veterinarka, hajny, zahradnice, kosikar, kovar apod.)

predskolni priprava: probihd v odpolednich blocich, ale i béhem dne v ramci

programu, obsahuje grafomotoricka cvic¢eni, predmatematickou vychovu,
zakladni znalost abecedy a Cislic, logopedicka cviceni, znalost barev a rozvoj

logického mysleni
podnétné prostredi v zazemi: nejen v lese, ale i v zazemi klubu je détem k

dispozici dostatek riznorodych podnétl k rozvoji a tvoreni (dfevéné hracky,

knizky, jezirko, zahradni nacini, vytvarné potreby atd.)

seznamovani s cizimi kulturami: seznamujeme déti s multikulturnosti naseho

svéta a uc¢ime je toleranci, respektu a porozumeéni druhému

prace s chybou: povazujeme za dulezité, aby se déti nebaly délat chyby, protoze

chybami se ¢lovek uci

c) Dlouhodobé cile vzdélavaciho programu

Cilem SVP LK Letorost je zasadit se o viestranny a harmonicky rozvoj osobnosti

ditéte a nastaveni pozitivniho vztahu ke vzdélavani.

Zakladni kompetence a schopnosti, jimz pfiklddame dulezitost, jsou napfiklad

tyto:

emocni kompetence (sebevédomi, spolehlivost, empatie)
socidlni kompetence (spoluprace, prizplsobivost, nesobeckost, tymovost)

rozumové kompetence (kognitivni): napr. predmatematické predstavy,
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prostorové predstavy

volni vlastnosti (odpovednost, sebeovladani, samostatnost, iniciativhost, odvaha,
zvédavost)

frustracni tolerance

pracovni zralost

dobré mezilidské vztahy

fyzicka zdatnost — zdravi

smysly

rec, vyjadrovaci schopnosti (slovni zasoba, schopnost pracovat s pojmy, spravna
artikulace)

pamet

obecné znalosti: umi pracovat s riziky, proenvironmentalni postoje, povedomi o
svete

jemna motorika

hygienické navyky

hravost a tvorivost

autenticita
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6. Vzdélavaci obsah

Vzdélavaci nabidka se zaméruje se na vsech pét vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo

Dité a jeho psychika
Dité a ten druhy
Dité a spoleCnost

Dité a svét

Tyto oblasti se promitaji v konkrétnich programech pro kazdy meésic, které na
zakladé SVP LK Letorost vypracovavaji pravodci.
Uvedené programy jsou pouze zakladnim ramcem, ktery rozviji a pozmeénuji

prdvodci na zakladé svych zkusenosti, moznosti, a jinych okolnosti.
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<. Evaluaéni systém

a) Evaluace vzdélavacich ¢innosti

denni hodnoceni: probihd kazdy den Ustné mezi obéma prdvodci (respektovaly

cinnosti potreby déti?, byl splnén vzdélavaci cil Cinnosti?)

~

mésicéni hodnoceni: probih3 jednou mési¢né na schiizce privodcl s

koordinatorkou

b) Evaluace SVP

Evaluace a zhodnoceni naplfiiovani SVP probiha pravidelné jednou roénég,
zpravidla na konci skolniho roku. Probiha jak pisemnou formou, tak
spolec¢nou reflexi v rdmci tymu prlvodcd. Cilem je zhodnotit naplnovani
cild programu, sdilet zkusenosti a navrhnout pripadné Upravy pro dalsi

obdobi.

c) Evaluace déti

Diagnostika déti probiha prubézné formou sledovani déti pfi hie a fizenych
aktivitach. Dvakrat za skolni rok provadime evaluaci vSech déti, pfi niz
hodnotime vsechny zakladni parametry vyvoje déti. S vysledky nasledné
seznamujeme rodiCe a v pfipadé potieby konzultujeme na osobnich schiizkach,
pripadné doporucime konzultaci s odbornikem (logopedie, rodinna terapie

apod.)
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d) Evaluace pruvodcu a koordinatorky

autoevaluace a vzajemna evaluace : probiha pribézné, vétsinou po hospitaci

nebo na poradé, Ustné formou rozhovoru mezi prdvodcem a koordinatorkou a

jednou ro¢né také pomoci online formularu

hospitace: provadi pribézné koordinatorka formou pozorovani, prvodcim

dava zpétnou vazbu, ktera je v pfipadé potreby zaznamenana pisemné

evaluace rodici: rodicdm je dvakrat ro¢né zaslan dotaznik tykajici se nejen

vzdélavaciho programu, ale také hodnoceni privodcl a koordinatorky

externi supervize: v nepravidelnych intervalech probiha externi

pedagogicko-psychologicka supervize
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