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1. Provozní informace  

 

Provozní řád Lesního klubu Letorost (dále jen LK Letorost) stanovuje formu 

organizace, upřesňuje kompetence všech zainteresovaných (dětí, rodičů, 

pracovníků) a podává přehled a informace o fungování klubu. Je důležitou 

součástí dohody mezi rodiči a zřizovatelem, spolkem Lesní klub Letorost, z.s. 

 

Provozní řád LK Letorost se řídí Metodickým materiálem k hygienickým 

podmínkám lesních mateřských škol projednaném na Ministerstvu zdravotnictví 

dne 23.1.2012 ve spolupráci se Státním zdravotním ústavem a Krajskou 

hygienickou stanicí Středočeského kraje.  

 

 

1.1 Provozní podmínky 

 

Začátek a konec školního roku je shodný s běžným školním rokem. LK Letorost 

nezajišťuje péči v době školních prázdnin a státních svátků. Termíny prázdnin a 

svátků rodičům rozesíláme počátkem školního roku. 

 

Provoz LK Letorost je na 6,5 hodin denně, od pondělí do čtvrtka:  

8:30 - 15.00.  

 

 Občas mohou být v programu výlety, které mohou znamenat sraz na jiném 

místě (rodiče jsou o tom vždy předem informováni). Úhrady jízdného a 

vstupného na kulturní akce hradí rodiče dětí, které se akcí účastní.  

 

K LK Letorost je možné přijet autem. Parkovací místa nejsou vyhrazená. 

 

Kapacita skupiny je max 16 dětí. Vedeme si seznam čekatelů (náhradníků).  

 

Stravování dětí: LK Letorost zajišťuje dovoz teplých obědů, dopolední svačinku 
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mají děti s sebou z domu. 

 

Vodu získáváme ze studny s pitnou vodou, která se nachází na pozemku. 

Pravidelně jednou ročně necháváme dělat rozbor vody. 

 

Třídíme odpad a odvážíme jej pravidelně do sběrného dvora. U zázemí LK 

Letorost se nachází kompost na biologický odpad.  

 

 

1.2 Zázemí 

 

Zázemím LK Letorost je maringotka se suchým separačním záchodem, tekoucí 

vodou. Maringotku je možné vytápět kamny na dřevo, umožňuje pohodlné 

sezení dětí a uložení pomůcek a náhradního oblečení. V případě potřeby se zde 

mohou děti převléknout, ohřát a odpočinout si. Zde probíhá odpolední 

odpočinek dětí.  

 

​ V maringotce se nachází:  

•​ oddělený prostor pro odpolední odpočinek s vlastními spacáky dětí 

•​ oddělený prostor jídelny (jídelna slouží při nepřízni počasí jako prostor pro hraní 

a tvoření) 

•​ suchý separační záchod a umyvadlo s tekoucí vodou (zajištěna pomocí várnice s 

výpustí) 

•​ zázemí průvodců se skříní na pedagogické pomůcky a hygienické potřeby 

•​ lékárnička 

•​  hasicí přístroj 

•​  kamna na dřevo 

•​ předsíň s šatnou, kde mají děti uložené své náhradní oblečení a obuv 

•​ maringotka je větratelná okny 

 

Úklid zázemí zajišťují každodenně průvodci po předání dětí rodičům. Úklidy 

většího rozsahu probíhají s pomocí rodičů na rodičovských víkendových 

brigádách.  
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V blízkosti zázemí se nachází soukromá chata se splachovací toaletou a sprchou, 

které lze v případě potřeby využít. 

 

 

1.3 Zahrada 

 

LK Letorost má přístup do zahrady, na které sídlí. Jedná se o soukromou 

zahradu, jejíž část má klub v pronájmu, aktivity klubu na pozemku tedy musí 

být vždy konzultovány s majiteli.  

 

Po domluvě s majiteli má LK Letorost možnost přístupu také do další zahrady, 

která leží zhruba 200 m od zázemí klubu. Tato zahrada je rozlehlejší a skýtá tedy 

více možností pro aktivity dětí. Na zahradě je také výběh pro slepice. 

LK Letorost se zavazuje dvakrát do roka vypomoci majitelům pozemků s 

údržbou zahrady formou rodičovských brigád. 

 

 

1.4 Povolení k provozu 

 

Veškerá povolení, smlouvy, pojistky, které spolek získal pro provoz LK Letorost, 

jsou k nahlédnutí na vyžádání u koordinátorky. 

  

•​ Souhlas majitele nemovitosti s umístěním sídla spolku 

•​ Smlouva s majiteli pozemku a zázemí klubu o jejich užívání 

•​ Pojištění dětí u České rady dětí a mládeže  

•​ Pojištění majetku u Allianz  

•​ Revize hasicího přístroje 

•​ Kontrola kamen a komínů od kominíka  

•​ Rozbor pitné vody  
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2. Zápis a přijetí dítěte do LK Letorost 

 

 

 

2.1 Zápis dítěte do LK Letorost 

 

 

Před zápisem dítěte do LK Letorost doporučujeme, aby se rodiče seznámili s 

Provozním řádem a Školním vzdělávacím programem LK Letorost. 

 

Doporučujeme také navštívit LK Letorost osobně a seznámit se s prostředím, 

zázemím a průvodci.  

 

Zápis dětí do LK Letorost na další školní rok probíhá zpravidla na jaře. Aktuální 

informace sdělujeme na facebooku. V průběhu školního roku je kontaktní 

osobou koordinátorka LK Letorost Lucie Konvičková na emailu 

info@lesniklubletorost.cz   

 

 

2.2 Přijetí dítěte do LK Letorost 

 

Na přijetí dítěte do LK Letorost není nárok. O přijetí dětí rozhodují průvodci a 

koordinátorka LK Letorost, přičemž je pro přijetí rozhodující:  

 

•​ Zralost dítěte pro předškolní docházku (přijímáme samoobslužné děti – bez plen 

- starší tří let) 

•​ Sourozenci dětí, které již LK Letorost navštěvují, mají přednost  

•​ Seznam čekatelů – tzv. náhradníci mají přednost  

•​ Vyrovnané zastoupení obou pohlaví ve skupině  

•​ Kapacita LK Letorost  

 

Zkušební den  
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Pokud si nejste jisti, jak vaše dítě zvládne pobyt v LK Letorost, nabízíme zkušební 

den.  

 

 Zkušební den je den, kdy dítě může přijít do LK Letorost s rodičem a účastnit se 

programu s průvodci za přítomnosti rodiče. Je to možnost pro rodiče, kteří 

teprve zvažují docházku dítěte do LK Letorost. Využití této možnosti je třeba 

nejprve předem nahlásit koordinátorce a domluvit se, kdy a jak zkušební den 

proběhne. Lze se domluvit i na více zkušebních dnech. Průvodci v tomto případě 

za dítě nenesou odpovědnost. Rodiče s dětmi musí respektovat pravidla 

provozu LK Letorost. Zkušební den je zpoplatněn částkou 300 Kč.  
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3. Finance 

 

 

 

3. 1 Školné 

 

Výše měsíčního školného je stanovena zřizovatelem. Rodiče zaplatí školné vždy 

za 2 kalendářní měsíce předem. Poplatek je nutno uhradit nejpozději do 15. 

dne měsíce, který o dva měsíce předchází měsíci docházky dítěte, 

nedohodnou-li se smluvní strany jinak (např. za měsíce docházky květen a 

červen je nutno platbu uhradit do 15. března daného roku).  

 

Školné nezahrnuje stravné. Vstupné na kulturní akce a jízdné také nejsou 

zahrnuty do příspěvku – hradí je rodiče dětí, které se akcí účastní, průvodci (cena 

je rodičům sdělena předem). 

 

V případě absence dítěte se školné ani jeho část nevrací. V případě omluvené a 

doložené dlouhodobé nemoci dítěte je možná domluva na vrácení části již 

uskutečněné platby.  

 

 

3.2 Dary pro Lesní klub Letorost 

 

Lesní klub Letorost, z.s. přijímá finanční či věcné dary. 

 

Možnosti darování:  

 

•​ Vkladem na účet Lesního klubu Letorost, z.s. číslo: 2201460600/2010 

 

•​  Věcným darem. Výše věcného daru se určí podle toho, kolik stála nebo obvykle 

stojí věc, která byla darována.  
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Potvrzení o daru:  

 

Poté, co obdržíme dar, zašleme dárci:  

 

A) potvrzení o přijatém daru (pokud je to dar do 5 000,- Kč)  

B) darovací smlouvu (pro dary nad 5 000,- Kč)  

 

Dar v minimální výši 1000 Kč, kdy dárcem je fyzická osoba, 2000 Kč,  kdy dárcem 

je podnikatel (právnická osoba) za rok, si dárci mohou odečíst od základu daně z 

příjmu. Darovací smlouva či potvrzení o přijatém daru, které od nás obdržíte, 

poslouží jako účetní doklad.  
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4. Předávání dětí do LK Letorost, vyzvedávání, 

omlouvání 

 

 

 

4.1 Předávání dítěte 

 

Provozní doba klubu je od pondělí do čtvrtka, od 8:30 do 15:00. 

 

Rodiče předávají dítě od 8:30 do 9:00 v zázemí LK Letorost, pokud nejsou 

předem informováni jinak (v případě výletů, kulturních akcí apod.). 

 

 

LK Letorost přebírá za dítě odpovědnost okamžikem předání dítěte průvodci LK 

Letorost (vzájemné pozdravení rodiče a průvodce s očním kontaktem). 

Předáním dítěte zpět rodiči, opět stejným způsobem, odpovědnost průvodců za 

dítě končí.  

 

Rodič při předávání dítěte informuje pedagoga o důležitých okolnostech 

spojených se stavem dítěte (např. dítě po nemoci, nevyspání, nově zjištěné 

alergie, závažné okolnosti v rodině apod.). Jedná se o okolnosti, které by mohly 

narušit fyzickou či psychickou pohodu dítěte a dalších dětí během pobytu v LK 

Letorost.  

Rodič předává dítě dostatečně vybavené s ohledem na aktuální počasí a potřeby 

dítěte (viz dokument Vybavení dětí). 

 

 Dochvilnost při předávání dětí je nezbytná pro zajištění programu a provozu 

LK Letorost. Účast na společném zahájení programu (tzv. ranní kruh) je velmi 

důležitou součástí programu.  
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4.2 Vyzvedávání dítěte 

 

Čas určený pro vyzvedávání dětí rodiči nebo jimi pověřenými osobami (na 

základě smlouvy s LK Letorost) je po dopoledním programu 12:45 – 13:00, po 

odpoledním programu 14:45 – 15:00.  

 

Rodič zkontroluje stav vybavení dítěte pro další dny a případně jej doplní. 

 

 Dochvilnost při vyzvedávání dítěte je nutná. Rodiče jsou informováni o 

závažných událostech z průběhu dne ve školce (úrazy, vyjmutí klíštěte apod.) 

týkajících se jejich dítěte.  

 

V případě náhlého zhoršení zdravotního stavu dítěte musí být po předchozím 

oznámení rodičům dítě vyzvednuto dříve.  

 

 

4.3 Omlouvání dítěte 

 

V případě nepředpokládané absence dítěte, např. z důvodů onemocnění či z 

obdobných vážných důvodů, je třeba dítě omluvit, nejlépe den předem, 

zasláním sms průvodci. V případě předpokládané déle trvající absence je nutno 

informovat emailem koordinátorku. 
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5. Chod LK Letorost 

 

 

 

      5.1 Pravidla chování v LK Letorost 

 

 

Pravidla jsou potřebná k zajištění bezpečnosti dětí a k bezproblémovému chodu 

klubu. Pravidla jsou výsledkem průběžné domluvy mezi průvodci a dětmi, jsou 

platná pro všechny stejně, dětem je pravidelně připomínáme. 

 

 

•​ Do klubu nepřinášejí děti hračky z domova. Lze si přinést „mazlíka“ na spaní, 

který děti doprovodí při odpočinku. Toho si dítě ráno umístí do spacího pytle. 

•​ Do klubu děti nepřinášejí sladkosti a žvýkačky.  

•​ Je přísně zakázáno přinášet vlastní nože, nářadí či ostré předměty. Za obsah 

pytlíků s náhradním oblečením dětí odpovídají jejich rodiče, průvodci nejsou 

povinni je kontrolovat, ale mají tuto možnost. 

•​ Je-li dítě voláno jménem, vždy odpoví. 

•​ K jídlu (svačina, oběd) se vždy scházíme na jedno místo. U jídla sedíme, a to i v 

lese. 

•​  V zázemí nekřičíme a neběháme.  

•​ Respektujeme slovní spojení „to se mi nelíbí“ jako označení situace, která je 

někomu nepříjemná, a tímto žádá o její ukončení.  

•​ Nenecháváme otevřenou branku.  

•​ Děti jsou vítány při společných pracích při zachování pravidel bezpečnosti 

(např. vaření, příprava dřeva, práce na zahradě atd.) 
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•​  Manipulujeme s klacky jen o délce, kterou je dítě schopno kontrolovat. Klacek 

může být maximálně tak dlouhý, jak je dítě vysoké. Klacky se nesmí dávat do 

výšky obličeje. Šermování s klacíky je možné, když obě strany souhlasí a 

dodržuje-li se základní bezpečnost, a to pouze venku. 

•​ Neběháme s nářadím.  

•​ Pomůcky a hračky mají své místo. Po dokončení činnosti je tam opět vracíme.  

•​ Dáváme pozor na horká kamna.  

•​ Nelezeme na hromadu dříví.  

•​ Dbáme na své věci, batůžky, oblečení, a dáváme je na své místo v šatně. 

•​ Pošťuchujeme se jen tehdy, když s tím souhlasí všichni účastníci.  

•​ Rodiče se mohou po domluvě s průvodci podílet na aktivitách organizovaných 

klubem.  

•​ Návrhy a impulsy ze strany rodičů jsou vítány v době, kdy se pedagog 

nevěnuje dětem (případně po předání dětí) nebo na společných schůzkách.  

•​ Psi mohou do zázemí LK Letorost na vodítku a s košíkem.  

•​ Ohniště: U ohně je vždy s dětmi přítomen průvodce, případně rodič. Veškerá 

manipulace s ohněm je dovolena dětem až po domluvě s průvodcem 

(přikládání do ohně, opékání, zapalování a hašení ohniště.) Je zakázáno 

napalování klacků v ohništi a manipulace se železnými pruty na opékání 

špekáčků.  

•​ Dítě se drží v bezpečné vzdálenosti od skupiny, tedy "na dohled a doslech" (Dítě 

musí vidět a slyšet průvodce, a oni jej.) 

•​ V lese bez dovolení průvodce nejíme lesní plody. 

•​ Při pobytu venku vykonáváme potřebu na místě určeném průvodcem. 

•​ Nikde po sobě nenecháváme odpadky. 
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Pravidla jsou upravována dle zkušeností z provozu. Rodiče jsou o změnách 

informováni na společných schůzkách a prostřednictvím aktualizace tohoto 

Provozního řádu.  

 

 

5.2 Rytmus LK Letorost 

 

a) Rytmus dne 
 

•​ 8:30 – 9:00 příchod dětí do zázemí klubu 

•​  9:00 – 9:30  cesta na předem domluvené stanoviště 

•​  9:30 – 9:45 ranní kruh, společné setkání, zpěv, pohyb, tanec, dramatizace, 

motivace k programu a také prostor a možnost pro vyjádření (jak dětí tak 

průvodců). 

•​ 9:45 – 11:15 svačina, vedená a volná činnost venku 

•​ 11:15 – 11:45 cesta zpět 

•​ 11:45 – 12:00 převlékání, osobní hygiena, příprava na oběd 

•​  12:00 – 12:45 obědový rituál, oběd 

•​ 12:45 – 13:00 přesun do maringotky, převlékání, příprava na odpočinek 

•​ 12:45 – 13:00 vyzvedávání dětí po obědě 

•​ 13:00 - 14:00  odpočinkový rituál, pohádka, odpolední odpočinek nebo klidné 

aktivity v maringotce, předškolní příprava pro předškoláky 

•​ 14:00 - 15:00 – venkovní aktivity u zázemí klubu nebo kroužky (hudební, výtvarné, 

pohybové, rukodělné, divadelní apod.)  

14:45 – 15:00 – vyzvedávání dětí 

 

 

Při opožděném vyzvednutí dítěte (po 15:00) se platí poplatek 150 Kč (rodiče si 

pozdní příchody evidují a na konci měsíce nahlásí jejich počet) 

 

Pokud rodiče potřebují během dne kontaktovat průvodce, mohou napsat sms, a 

průvodci se případně ozvou, jakmile, a pokud, to bude možné. Průvodci jsou 

povinni mít u sebe nabitý telefon, ale nemají povinnost ho kontrolovat nebo 
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přijímat hovory v době, kdy se věnují dětem. Pro vzájemné sdělování důležitých 

informací je vyhrazena doba předávání dětí. V případě naléhavé situace je 

možno kdykoli telefonicky kontaktovat koordinátorku, ani ta však nemusí být v 

době provozu klubu na telefonu. 

 

 

b) Rytmus roku 

 

Rytmus roku v LK Letorost vychází z dění a koloběhu v přírodě a navazuje na 

lidové tradice. Program v klubu je postaven na integrovaných tematických 

blocích, které vycházejí z Rámcového vzdělávacího programu pro předškolní 

vzdělávání. Každý měsíc tedy děti prožijí tematicky sestavený celek z her, 

písniček, říkadel, pohybových aktivit, tvoření a aktivit zaměřených na poznávání. 

 

 

5.3 Průvodci v LK Letorost 

 

Se skupinou max. 16 dětí pracují vždy dva průvodci. 

 

•​ hlavní pedagog: má vysokoškolské pedagogické vzdělání a zkušenosti z oblasti 

předškolního vzdělávání 

•​ asistenti hlavního pedagoga: mají doložitelné zkušenosti z oblasti předškolního 

vzdělávání 

 

Pokud nastane situace, kdy za jednoho z průvodců nemůže v daný den suplovat 

jiný průvodce, mohou ve školce suplovat rodiče dětí. 

 

Po domluvě s průvodci a koordinátorkou se mohou programu LK Letorost 

účastnit dobrovolníci, studenti na praxi nebo rodiče.  

 

Kroužky, které jsou součástí odpoledního programu, mohou být vedeny 

externisty. 
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5.4 Spolupráce a komunikace s rodiči 

 

Chod LK Letorost by se neobešel bez spolupráce s rodiči.  

 

Komunitní způsob fungování klubu je nedílnou součástí jeho udržitelnosti, a  

spolupráce a dobré vztahy s rodiči zároveň vytvářejí kladné prostředí pro 

výchovu dětí.  

 

Dobré vztahy mezi průvodci a rodiči jsou vystavěny na základě společné 

spolupráce a možnosti společných prožitků (rodičovské schůzky, měsíční 

slavnosti, brigády atd.). Rodiče se tedy mohou podílet na chodu klubu 

(spolupráce na brigádách, materiální výpomoc, dotace atd.). Rodiče jsou 

pravidelně informováni o aktuálních možnostech výpomoci (osobně, na 

facebooku).  

 

Rodiče se podílejí na přípravě aktivit pořádaných pro děti z LK Letorost (příprava 

na slavnosti, narozeniny dětí atd.). 

 

 Rodič má právo projevit jakékoliv připomínky k chodu klubu, rodič má právo 

svými náměty a nápady přispívat k obohacení výchovného programu.  

 

Rodič má právo konzultovat výchovné i jiné problémy svého dítěte s průvodci 

nebo s koordinátorkou. 

 

 Rodiče jsou pravidelně informování o dění v klubu ve Zpravodaji (1xměsíčně), 

informačními emaily od koordinátorky a formou rodičovské schůzky.  

 

Rodičovská setkání:  

Program setkání připravuje LK Letorost spolu s rodiči, každý může do předem 

stanovené doby doplnit svá témata. Rodiče jsou povinni se pravidelných setkání 

účastnit z důvodu zajištění oboustranné informovanosti a spokojenosti. 

Rodičovská setkání probíhají dle potřeby, obvykle dvakrát za rok. 
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Při veřejných slavnostech a společných akcích zodpovídají za děti rodiče.  

 

 

5.5 Stravování 

 

Stravování se skládá z dopolední svačinky a oběda. 

 

 Svačinku si děti berou z domu. Do batůžku je třeba sbalit láhev s pitím (500 ml) 

a dopolední svačinku, jak je dítě zvyklé. Vše připravit tak, aby se dítě dokázalo 

samo obsloužit. K svačině prosím nepřidávejte sladkosti a žvýkačky. 

 

Teplý oběd dovážíme ve várnicích a platí se zvlášť. Obsahuje polévku a hlavní 

jídlo. Dodavatele obědů vybíráme na základě kvality a cenové dostupnosti jídla. 

 

Pitný režim 

 Průvodci dohlíží na dobrý pitný režim dětí. V zázemí je vždy připraven čaj nebo 

jiný nápoj, který je dětem k dispozici. 

 

 

5.6 Informace o zdravotním stavu dítěte 

 

Průvodci při práci s dítětem vychází z informací o zdravotním stavu dítěte. 

 

 Rodič je povinen informovat průvodce o důležitých okolnostech spojených 

se stavem dítěte (dítě po nemoci, závažné okolnosti v rodině, nově zjištěné 

alergie apod.).  

 

Pokud u dítěte zpozorujete některý z následujících symptomů, nechejte ho 

doma: 

•​ zvýšená teplota  

•​ kašel a rýma 
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•​ zvracení (je třeba nechat dítě doma alespoň 1 den po vymizení symptomů)  

•​ průjem (je třeba nechat dítě doma alespoň 1 den po vymizení symptomů) 

•​ bolest v uchu  

•​ bolest v oblasti břicha  

•​ bolest při močení  

•​ vši y 

•​ v rodině se vyskytlo nějaké infekční onemocnění (salmonelosa, žloutenka atd.)  

 

 

Pedagog může odmítnout dítě do LK Letorost přijmout, pokud usoudí, že 

není dítě zdravé (teplota, silný kašel či zánětlivá rýma apod.). Nechejte je tedy 

raději doma, taková situace by byla pro dítě zbytečně frustrující. 

Pokud se objeví příznaky onemocnění během pobytu v LK Letorost (teplota, 

zvracení, bolesti břicha apod.), budou rodiče telefonicky informováni a vyzváni k 

vyzvednutí dítěte. V akutních případech bude zavolána rychlá záchranná služba 

a rodiče budou okamžitě telefonicky informováni.  

 

V případě nalezení přisátého klíštěte je klíště neprodleně odstraněno 

průvodci pomocí sady na odstranění klíštěte. Pedagogové skutečnost zapisují 

do Knihy úrazů a oznamují rodičům při vyzvednutí dítěte.  

 

Rodiče jsou povinni informovat LK Letorost o jakýchkoli zjištěných alergiích 

dítěte. 

 

Očkování dítěte není podmínkou pro přijetí dítěte k docházce do LK 

Letorost. 

 

Průvodci absolvovali akreditovaný kurz první pomoci a  mají k dispozici plně 

vybavenou lékárničku (v zázemí klubu i s sebou v batohu). 
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