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1. Provozni informace

Provozni rad Lesniho klubu Letorost (dale jen LK Letorost) stanovuje formu
organizace, upresnuje kompetence vsech zainteresovanych (déti, rodicu,
pracovnikl) a podava prehled a informace o fungovani klubu. Je dllezitou

soucasti dohody mezi rodici a zfizovatelem, spolkem Lesni klub Letorost, z.s.

Provozni rad LK Letorost se fidi Metodickym materialem k hygienickym
podminkam lesnich materskych skol projednaném na Ministerstvu zdravotnictvi
dne 23.1.2012 ve spolupraci se Statnim zdravotnim ustavem a Krajskou

hygienickou stanici Stfedoceského kraje.

1.1 Provozni podminky
Zacatek a konec sSkolniho roku je shodny s béznym skolnim rokem. LK Letorost
nezajistuje péci v dobé skolnich prazdnin a statnich svatkl. Terminy prazdnin a

svatkl rodic¢dm rozesildme pocatkem skolniho roku.

Provoz LK Letorost je na 6,5 hodin denné, od pondéli do ¢tvrtka:
8:30 - 15.00.

Obcas mohou byt v programu vylety, které mohou znamenat sraz na jiném
misté (rodi¢e jsou o tom vzdy pfedem informovani). Unhrady jizdného a
vstupného na kulturni akce hradi rodice déti, které se akci ucastni.

K LK Letorost je mozné prijet autem. Parkovaci mista nejsou vyhrazena.

Kapacita skupiny je max 16 déti. Vedeme si seznam cekatell (ndhradnikd).

Stravovani déti: LK Letorost zajiStuje dovoz teplych obédu, dopoledni svacinku
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maji déti s sebou z domu.

Vodu ziskavame ze studny s pitnou vodou, ktera se nachazi na pozemku.

Pravidelné jednou rocné nechavame délat rozbor vody.

Tridime odpad a odvazime jej pravidelné do sbérného dvora. U zazemi LK

Letorost se nachazi kompost na biologicky odpad.

1.2 Zazemi

Zazemim LK Letorost je maringotka se suchym separacnim zachodem, tekouci
vodou. Maringotku je mozné vytapet kamny na drevo, umoznuje pohodlné
sezeni déti a ulozeni pomucek a ndhradniho obleceni. V pfipadé potieby se zde
mohou déti prevléknout, ohrat a odpocinout si. Zde probiha odpoledni

odpocinek déti.

V maringotce se nachazi:
oddéleny prostor pro odpoledni odpocinek s vlastnimi spacaky déeti
oddéleny prostor jidelny (jidelna slouzi pfi nepfizni pocasi jako prostor pro hrani
a tvoreni)
suchy separacni zachod a umyvadlo s tekouci vodou (zajisténa pomoci varnice s
vypusti)
zdzemi prdvodcu se skiini na pedagogické pomucky a hygienické potireby
lékarnicka
hasici pristroj
kamna na dfevo
predsin s satnou, kde maji déti ulozené své nahradni obleceni a obuv

maringotka je vétratelna okny

Uklid zazemi zajistuji kazdodenné prdvodci po pfedani déti rodicdm. Uklidy
vétsino rozsahu probihaji s pomoci rodic¢d na rodicovskych vikendovych

brigadach.
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V blizkosti zazemi se nachazi soukroma chata se splachovaci toaletou a sprchou,

které lze v pripadé potreby vyuzit.

1.3 Zahrada

LK Letorost ma pristup do zahrady, na které sidli. Jedna se o soukromou
zahradu, jejiz ¢ast ma klub v pronajmu, aktivity klubu na pozemku tedy musi

byt vzdy konzultovany s majiteli.

Po domluvé s majiteli ma LK Letorost moznost pristupu také do dalsi zahrady,
ktera lezi zhruba 200 m od zazemi klubu. Tato zahrada je rozlehlejsi a skyta tedy
vice moznosti pro aktivity déti. Na zahradé je také vybéh pro slepice.

LK Letorost se zavazuje dvakrat do roka vypomoci majiteldm pozemkl s

udrzbou zahrady formou rodicovskych brigad.

1.4 Povoleni k provozu

Veskera povoleni, smlouvy, pojistky, které spolek ziskal pro provoz LK Letorost,

jsou k nahlédnuti na vyzadani u koordinatorky.

Souhlas majitele nemovitosti s umisténim sidla spolku
Smlouva s majiteli pozemku a zazemi klubu o jejich uzivani
Pojisténi déti u Ceské rady déti a mladeze

Pojisteni majetku u Allianz

Revize hasiciho pfistroje

Kontrola kamen a kominG od kominika

Rozbor pitné vody
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2, Zapis a prijeti ditéte do LK Letorost

2.1 Zapis ditéte do LK Letorost

Pred zapisem ditéte do LK Letorost doporucujeme, aby se rodic¢e seznamili s

Provoznim fadem a Skolnim vzdélavacim programem LK Letorost.

Doporucujeme také navstivit LK Letorost osobné a seznamit se s prostredim,

zdzemim a pruvodci.

Zapis déti do LK Letorost na dalsi skolni rok probiha zpravidla na jare. Aktualni
informace sdélujeme na facebooku. V prlbéhu skolniho roku je kontaktni
osobou koordinatorka LK Letorost Lucie Konvickova na emailu

info@lesniklubletorost.cz

2.2 Prijeti ditéte do LK Letorost

Na prijeti ditéte do LK Letorost neni narok. O pfrijeti déti rozhoduji privodci a

koordinatorka LK Letorost, pficemz je pro pfijeti rozhodujici:

Zralost ditéte pro predskolni dochazku (pfijimame samoobsluzné déti — bez plen
- starsi tri let)

Sourozenci déti, které jiz LK Letorost navstévuji, maji prednost

Seznam Cekatell - tzv. ndhradnici maji pfednost

Vyrovnané zastoupeni obou pohlavi ve skupiné

Kapacita LK Letorost

Zkusebni den
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Pokud si nejste jisti, jak vase dité zvladne pobyt v LK Letorost, nabizime zkusebni

den.

ZkuSebni den je den, kdy dité muze pfijit do LK Letorost s rodicem a Ucastnit se
programu s pruvodci za pfitomnosti rodice. Je to moznost pro rodice, ktefi
teprve zvazuji dochazku ditéte do LK Letorost. Vyuziti této moznosti je treba
nejprve predem nahlasit koordinatorce a domluvit se, kdy a jak zkusebni den
probéhne. Lze se domluvit i na vice zkusebnich dnech. Prdvodci v tomto pfipadé
za dité nenesou odpovédnost. Rodic¢e s détmi musi respektovat pravidla

provozu LK Letorost. Zkusebni den je zpoplatnén castkou 300 Kg.
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3. Finance

3.1Skolné
Vyse meésicniho skolného je stanovena zfizovatelem. Rodice zaplati skolné vzdy
za 2 kalendarni mésice predem. Poplatek je nutno uhradit nejpozdéji do 15.
dne mésice, ktery o dva mésice predchazi mésici dochazky ditéte,
nedohodnou-li se smluvni strany jinak (napfr. za mésice dochazky kvéten a
Cerven je nutno platbu uhradit do 15. bfezna daného roku).
Skolné nezahrnuje stravné. Vstupné na kulturni akce a jizdné také nejsou
zahrnuty do pfispévku — hradi je rodice déti, které se akci Ucastni, privodci (cena
je rodicdm sdélena predem).
V pripadé absence ditéte se Skolné ani jeho Cast nevraci. V pripadé omluvené a

dolozené dlouhodobé nemoci ditéte je mozna domluva na vraceni €asti jiz

uskutecnéné platby.

3.2 Dary pro Lesni klub Letorost
Lesni klub Letorost, z.s. pfijima financni i vécné dary.
Moznosti darovani:

Vkladem na Ucet Lesniho klubu Letorost, z.s. &islo: 2201460600/2010

Vécnym darem. Vyse vécného daru se urci podle toho, kolik stala nebo obvykle

stoji véc, ktera byla darovana.
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Potvrzeni o daru:

Poté, co obdrzime dar, zasleme darci:

A) potvrzeni o prijatém daru (pokud je to dar do 5 000,- K¢)
B) darovaci smlouvu (pro dary nad 5 000,- K¢)

Dar v minimalni vysi 1000 K¢, kdy darcem je fyzicka osoba, 2000 K&, kdy darcem
je podnikatel (pravnicka osoba) za rok, si darci mohou odecist od zakladu dané z
prijmu. Darovaci smlouva Ci potvrzeni o pfijatém daru, které od nas obdrzite,

poslouzi jako ucetni doklad.
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4. Predavani déti do LK Letorost, vyzvedavani,

omlouvani

4.1 Predavani ditéte
Provozni doba klubu je od pondéli do Ctvrtka, od 8:30 do 15:00.

Rodice predavaji dité od 8:30 do 9:00 v zazemi LK Letorost, pokud nejsou

predem informovani jinak (v pfipadé vyletUd, kulturnich akci apod.).

LK Letorost prebirad za dité odpovédnost okamzikem predani ditéte prdvodci LK
Letorost (vzajemné pozdraveni rodi¢e a prdvodce s o¢nim kontaktem).
Predanim ditéte zpét rodici, opét stejnym zplsobem, odpovédnost pruvodcl za

dité konci.

Rodic¢ pfi predavani ditéte informuje pedagoga o dllezitych okolnostech
spojenych se stavem ditéte (napfr. dité po nemoci, nevyspani, nove zjisténé
alergie, zavazné okolnosti v rodiné apod.). Jedna se o okolnosti, které by mohly
narusit fyzickou &i psychickou pohodu ditéte a dalsich déti béhem pobytu v LK
Letorost.

RodiC predava dité dostatecné vybavené s ohledem na aktualni pocCasi a potreby

ditéte (viz dokument Vybaveni déti).
Dochvilnost pFi predavani déti je nezbytna pro zajisténi programu a provozu

LK Letorost. Ucast na spole¢ném zahajeni programu (tzv. ranni kruh) je velmi

dllezitou soucasti programul.
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4.2 Vyzvedavani ditéte

Cas ur&eny pro vyzvedavani déti rodi¢i nebo jimi povéfenymi osobami (na
zakladé smlouvy s LK Letorost) je po dopolednim programu 12:45 - 13:00, po
odpolednim programu 14:45 - 15:00.

RodiC zkontroluje stav vybaveni ditéte pro dalsi dny a pripadné jej doplni.
Dochvilnost pfi vyzvedavani ditéte je nutna. RodiCe jsou informovani o
zavaznych udalostech z pribéhu dne ve Skolce (Urazy, vyjmuti klistéte apod.)
tykajicich se jejich ditéte.
V pripadé nahlého zhorseni zdravotniho stavu ditéte musi byt po predchozim
oznameni rodicum dité vyzvednuto dfive.

4.3 Omlouvani ditéte
V pfipadé nepredpokladané absence ditéte, napr. z ddvodd onemocnéni i z
obdobnych vaznych divodu, je treba dité omluvit, nejlépe den predem,

zaslanim sms prlvodci. V pfipadé predpokladané déle trvajici absence je nutno

informovat emailem koordinatorku.
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5. Chod LK Letorost

5.1 Pravidla chovani v LK Letorost

Pravidla jsou potrebna k zajisténi bezpelnosti déti a k bezproblémovému chodu
klubu. Pravidla jsou vysledkem prubézné domluvy mezi privodci a détmi, jsou

platna pro vsechny stejné, détem je pravidelné pripominame.

Do klubu nepfinaseji déti hracky z domova. Lze si pfinést ,mazlika“ na spani,
ktery déti doprovodi pfi odpocCinku. Toho si dité rano umisti do spaciho pytle.
Do klubu déti nepfinaseji sladkosti a Zvykacky.

Je pFisné zakazano prinaset vlastni noze, naradi i ostré predmeéty. Za obsah

pytliki s nahradnim obleéenim déti odpovidaiji jejich rodiée, prdvodci nejsou
povinni je kontrolovat, ale maji tuto moznost.

Je-li dité volano jménem, vzdy odpovi.

K jidlu (svacina, obéd) se vzdy schazime na jedno misto. U jidla sedime,atoiv
lese.

V zdzemi nekricime a nebéhame.

Respektujeme slovni spojeni ,to se mi nelibi* jako oznaceni situace, ktera je
nékomu nepfijemna, a timto zada o jeji ukonceni.

Nenechavame otevienou branku.

Déti jsou vitany pfi spolecnych pracich pfi zachovani pravidel bezpecnosti

(napf. vareni, pfiprava dreva, prace na zahradé atd.)
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Manipulujeme s klacky jen o délce, kterou je dité schopno kontrolovat. Klacek

muze byt maximalné tak dlouhy, jak je dité vysoké. Klacky se nesmi davat do
vysky obliéeje. Sermovani s klaciky je mozné, kdyz obé strany souhlasi a
dodrzuje-li se zakladni bezpecnost, a to pouze venku.

Nebéhdme s naradim.

Pomucky a hracéky maji své misto. Po dokonceni ¢innosti je tam opét vracime.
Davame pozor na horka kamna.
Nelezeme na hromadu dfivi.

Dbame na své véci, batlzky, obleceni, a ddvdme je na své misto v $atné.
Postuchujeme se jen tehdy, kdyz s tim souhlasi vSichni Uc¢astnici.

Rodi¢e se mohou po domluveé s privodci podilet na aktivitach organizovanych
klubem.

Navrhy a impulsy ze strany rodi¢u jsou vitany v dobé, kdy se pedagog
nevénuje détem (pfipadné po predani déti) nebo na spolec¢nych schiizkach.

Psi mohou do zdzemi LK Letorost na voditku a s kosikem.

Ohnisté: U ohné je vZdy s détmi pFitomen pravodce, piipadné rodic. Veskera

manipulace s ohném je dovolena détem az po domluvé s privodcem
(prikladani do ohné, opékani, zapalovani a haseni ohnisté.) Je zakazano
napalovani klackd v ohnisti a manipulace se Zeleznymi pruty na opékani
Spekacku.

Dité se drzi v bezpecné vzdalenosti od skupiny, tedy "na dohled a doslech" (Dité
musi vidét a slySet prlvodce, a oni jej.)

V lese bez dovoleni prdvodce nejime lesni plody.

Pri pobytu venku vykonavame potrebu na misté uré¢eném prdvodcem.

Nikde po sobé nenechavame odpadky.
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Pravidla jsou upravovana dle zkusenosti z provozu. RodiCe jsou o0 zménach
informovani na spolec¢nych schiizkach a prostifednictvim aktualizace tohoto

Provozniho radu.

5.2 Rytmus LK Letorost

a) Rytmus dne

8:30 — 9:00 prichod déti do zazemi klubu

9:00 — 9:30 cesta na predem domluvené stanoviste

9:30 — 9:45 ranni kruh, spolecné setkani, zpev, pohyb, tanec, dramatizace,
motivace k programu a také prostor a moznost pro vyjadreni (jak déti tak
prdvodcu).

9:45 - 11:15 svacina, vedena a volna ¢innost venku

1115 = 11:45 cesta zpét

11:45 - 12:00 prevlékani, osobni hygiena, pfiprava na obéd

12:00 - 12:45 obédovy ritual, obéd

12:45 - 13:00 presun do maringotky, prevlékani, priprava na odpocinek

12:45 - 13:00 vyzvedavani déti po obédé

13:00 - 14:00 odpocinkovy ritual, pohadka, odpoledni odpocinek nebo klidné
aktivity v maringotce, predskolni pfiprava pro predskolaky

14:00 - 15:00 - venkovni aktivity u zazemi klubu nebo krouzky (hudebni, vytvarné,
pohyboveé, rukodélné, divadelni apod.)

14:45 - 15:00 - vyzvedavani déti

Pri opozdéném vyzvednuti ditéte (po 15:00) se plati poplatek 150 K& (rodice si

pozdni prichody eviduji a na konci mésice nahlasi jejich pocet)

Pokud rodice potfebuji béhem dne kontaktovat prlvodce, mohou napsat sms, a
prdvodci se pfipadné ozvou, jakmile, a pokud, to bude mozné. Privodci jsou

povinni mit u sebe nabity telefon, ale nemaji povinnost ho kontrolovat nebo
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prijimat hovory v dobé, kdy se vénuji détem. Pro vzajemné sdélovani dllezitych
informaci je vyhrazena doba predavani déti. V pripadé naléhavé situace je
mozno kdykoli telefonicky kontaktovat koordinatorku, ani ta vsak nemusi byt v

dobé provozu klubu na telefonu.

b) Rytmus roku

Rytmus roku v LK Letorost vychazi z déni a kolobéhu v pfrirodé a navazuje na
lidové tradice. Program v klubu je postaven na integrovanych tematickych
blocich, které vychazeji z Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni
vzdélavani. Kazdy meésic tedy déti proziji tematicky sestaveny celek z her,

pisnicek, fikadel, pohybovych aktivit, tvofeni a aktivit zamérenych na poznavani.

5.3 Pruvodci v LK Letorost

Se skupinou max. 16 déti pracuji vzdy dva privodci.

hlavni pedagog: ma vysokoskolské pedagogické vzdeélani a zkusenosti z oblasti
predskolniho vzdélavani

asistenti hlavniho pedagoga: maji dolozZitelné zkusenosti z oblasti pfedskolniho
vzdeélavani

Pokud nastane situace, kdy za jednoho z privodcl nemUze v dany den suplovat

jiny prdvodce, mohou ve Skolce suplovat rodice déti.

Po domluveé s privodci a koordinatorkou se mohou programu LK Letorost

Ucastnit dobrovolnici, studenti na praxi nebo rodice.

Krouzky, které jsou soucasti odpoledniho programu, mohou byt vedeny

externisty.
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5.4 Spoluprace a komunikace s rodici

Chod LK Letorost by se neobesel bez spoluprace s rodici.

Komunitni zpUisob fungovani klubu je nedilnou soucasti jeho udrzitelnosti, a
spoluprace a dobré vztahy s rodiCi zaroven vytvareji kladné prostredi pro

vychovu déti.

Dobré vztahy mezi prdvodci a rodici jsou vystavény na zakladé spole¢né
spoluprace a moznosti spoleénych prozitkl (rodicovské schizky, mésiéni
slavnosti, brigady atd.). Rodice se tedy mohou podilet na chodu klubu
(spoluprace na brigadach, materialni vypomoc, dotace atd.). Rodice jsou
pravidelné informovani o aktualnich moznostech vypomoci (osobné, na

facebooku).

RodicCe se podileji na pripraveé aktivit poradanych pro déti z LK Letorost (pfiprava

Nna slavnosti, narozeniny déti atd.).

Rodi¢ ma pravo projevit jakékoliv pfipominky k chodu klubu, rodi¢ ma pravo

svymi naméety a napady prispivat k obohaceni vychovného programu.

Rodi¢ ma pravo konzultovat vychovné i jiné problémy svého ditéte s privodci

nebo s koordinatorkou.

RodicCe jsou pravidelné informovani o déni v klubu ve Zpravodaji (Ixmeésicné),

informacnimi emaily od koordinatorky a formou rodic¢ovské schtzky.

Rodic¢ovska setkani:

Program setkani pripravuje LK Letorost spolu s rodici, kazdy mUze do predem
stanovené doby doplnit sva témata. Rodice jsou povinni se pravidelnych setkani
Ucastnit z dbvodu zajisténi oboustranné informovanosti a spokojenosti.

RodiCovska setkani probihaji dle potreby, obvykle dvakrat za rok.
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Pri vefejnych slavnostech a spole¢nych akcich zodpovidaji za déti rodice.

5.5 Stravovani
Stravovani se sklada z dopoledni svacinky a obéda.

Svacinku si déti berou z domu. Do batlzku je tfeba sbalit [dhev s pitim (500 ml)
a dopoledni svacinku, jak je dité zvyklé. Vse pripravit tak, aby se dité dokazalo

samo obslouzit. K svaciné prosim nepridavejte sladkosti a zvykacky.

Teply obéd dovazime ve varnicich a plati se zvlast. Obsahuje polévku a hlavni

jidlo. Dodavatele obédu vybirdme na zakladé kvality a cenové dostupnosti jidla.

Pitny rezim
Prdvodci dohlizi na dobry pitny rezim déti. V zazemi je vzdy pfripraven ¢aj nebo

Jjiny napoj, ktery je détem k dispozici.

5.6 Informace o zdravotnim stavu ditéte
Pravodci pfi praci s ditétem vychazi z informaci o zdravotnim stavu ditéte.

Rodi¢ je povinen informovat pruvodce o dulezitych okolnostech spojenych
se stavem ditéte (dité po nemoci, zavazné okolnosti v roding, nove zjisténé

alergie apod.).

Pokud u ditéte zpozorujete néktery z nasledujicich symptomU, nechejte ho
doma:
zvysena teplota

kasel a ryma
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zvraceni (je tfeba nechat dité doma alespon 1 den po vymizeni symptomu)
prdjem (je tfeba nechat dité doma alespon 1 den po vymizeni symptomu)
bolest v uchu

bolest v oblasti bficha

bolest prfi moceni

VSiy

v rodiné se vyskytlo ngjaké infekEni onemocnéni (salmonelosa, zloutenka atd.)

Pedagog muze odmitnout dité do LK Letorost pFijmout, pokud usoudi, ze
neni dité zdraveé (teplota, silny kasel ¢i zanétliva ryma apod.). Nechejte je tedy
radéji doma, takova situace by byla pro dité zbytecné frustrujici.

Pokud se objevi pfiznaky onemocnéni béhem pobytu v LK Letorost (teplota,
zvraceni, bolesti bricha apod.), budou rodiCe telefonicky informovani a vyzvani k
vyzvednuti ditéte. V akutnich pfipadech bude zavolana rychla zachranna sluzba

a rodic¢e budou okamzité telefonicky informovani.
V pfipadé nalezeni prisatého klistéte je klisté neprodlené odstranéno
pravodci pomoci sady na odstranéni klistéte. Pedagogové skutec¢nost zapisuji

do Knihy Urazd a oznamuji rodictm pfi vyzvednuti ditéte.

Rodice jsou povinni informovat LK Letorost o jakychkoli zjiSténych alergiich

ditéte.

Ockovani ditéte neni podminkou pro prijeti ditéte k dochazce do LK

Letorost.

Pruvodci absolvovali akreditovany kurz prvni pomoci a maji k dispozici plné

vybavenou lékarnicku (v zazemi klubu i s sebou v batohu).
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